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Client perceptions of effective and ineffective therapeutic alliances
during treatment for stuttering.

Plexico LW, Manning WH, DiLollo A. (entre outros)

Journal of Fluency Disorders. 2010;35(4):333-354,

Concluem que:

Metodos de tratamentos que priorizam o uso de técnicas e protocolos,
em detrimento do envolvimento com as necessidades dos pacientes
e com o impacto da gagueira em suas vidas, sio ineficientes para
promover mudancgas na fala da pessoa que gagueja.

ANALISE DA PRODUGAO CIENTIFICA INTERNACIONAL SOBRE GAGUEIRA
Audrey Vendramini de Carvalho & Silvia Friedman; Revista CEFAC-no prelo

Portanto: avanco terapéutico = subjetividade



Concluem ainda que:

Tratamentos dessa natureza apenas repetem os tradicionais
conselhos de familiares e amigos para tentar alcancgar a fluéncia

(calma; respira; fala devagar; pensa no que vocé quer falar; etc).

Porque?

Porque visam modelar a fala com gagueira por meio do treinamento no

uso de técnicas tais como:
relaxar a musculatura, lentificar a fala; manter a coordenacao

pneumofonoarticulatoria.

Problema

Isso mantém o falante voltado para a forma de sua fala

Onde fica a espontaneidade e o automatismo da fluéncia?
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Manter o falante voltado para a forma de sua fala?

O que pretendo mostrar:

1- que iISsoO gera a gagueira > dai a ineficiéncia
2- que o tratamento eficiente visa sair desse funcionamento

para

respeitar e retornar ao funcionamento automatico/
espontaneo do falar



Foco Nno organismo > nao relaciona interno-externo
na doenca simplifica e vé as partes isoladas

(raLa ) > (e

Fenbmemo homogéneo
passivel de quantificagcoes e medicoes

Quantificacao transforma
por amostragem fixa padroes
(todo = soma das partes) juizo de valor

normal

patolégico etlca
)



Explica o aparecimento de problemas de fluéncia de fala
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L - Relacao
Localizacao de uma causa 1° ¢a0
causa-efeito
(linear)
no organismo independente
(neuroldgica ou genética) do sujeito

Reconhece que aspectos sociais e psicologicos podem
agravar problemas de fala-gagueira, mas nao lida com eles



Modelo positivista




Modelo terapéutico para tratar gagueira

Treinamentos focados em

Controlar afala )= para nao gaguejar

lentificacdo, suavizacao _calma, respira, fala
palavras elasticas, etc. ~ devagar

Isso resolve a dificuldade de temporalizacao?



Controlar?




no sujeito e sua historia
apoia-se na relacao entre interno-externo

Foco

> 4
lapsos
Acontecimento complexo  hesitagoes
rupturas

Instabilidades

organismo
subjetividade
sociedade

unidade fluir<<polaridade>>disfluir

estuda os problemas de fala e a gagueira no
processo de constituicao do sujeito
= constituicao de subjetividade

multi-causalidade "



Porque?
sozinha

Pessoa 5 etambeém 3 falando c/criangas
gaga nao gaga c/ animais

situacdoes em que o julgamento dos outros nao importa

74 N7 S

linguagem sociedade

subjetividade

(envolvidos para explicar isso)



Modelo dialético histérico




Inadequado discursivamente porque

o falante sai do sentido e vai para a forma do dizer

Inadequado subjetivamente porque

o falante pretende controlar o que é automatico/espontaneo
sua fluéncia de fala

Como o falante chega aisso? = Desenho terapéutico
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Subjetividade
modo de ser

74 N
experiéncia de si determinacao social
organica valores, crencas,
corporal mitos, costumes,
mental ideologias

pessoal, unica

_ ; compartilhados cotidianamente
intransferivel
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moldes da subjetividade
do funcionamento psiquico

a subjetividade, os modos de ser, comecam antes dela e vao
além dela



constituicao de subjetividade
(relagcao interno-externo)
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Pais/Professores

O que é?

fala homogénea
medicoes

. ~ . uantificacoes
Mito = fluéncia como absoluta“. g




Pais/Professores

Como se manifesta?

Qeologia do Bem FD

Interpretar as disfluéncias como sendo gagueira

verbalmente com atitudes
. ” risadas
fala devagar SSerenpr-.
“fala com calma’ imitacoes/ deboches
- . ” nao olhar
respira antes de fala -
B . nao responder
pensa e fala devagar
apressar




Pais/Professores

Ideologia do bem fD

desconhece
trechos conhecidos vem em bloco
medicoes?
‘ quantiﬁcagé’es?l
é parte integrante e natural da fluéncia
J  trechos em construcao

* Nao encontrar palavras
« conflito entre palavras
é momento de e emocoes

subjetivacao

Quem constroi a fluéncia é o outro




Pais/Professores

@logia do bem fD
desconhece
apresentam muitas pausas, repeticoes e

aquisicao hesitacoes, por que sao capazes de
de reformular e auto-corrigir seu discurso
linguagem

é parte integrante e natural da fluéncia

criancas entre 2 e 4 anos de idade- ja
capturadas pelo sistema de regras da lingua -




Pais/Professores

@)Iogia do bem fD

desconhece

* sabe falar, mas nao sabe como fala (a fala é automatica /
espontanea)

» flui quando desliza pelo sentido do dizer esquecido da
forma. Quando vai para a forma perde a fluéncia

* rejeicao da disfluéncia gera atencao a forma
* reacao de rejeicao ¢ interpretacao autoritaria sem

reversibilidade, porque ndo mostra onde esta o erro
(disfluéncia) e, por isso, envolve toda a fala



Consequéncias

desejo de controlar a disfluéncia para ser aceito
desarmonia entre fala e lingua
sai do sentido e vai para a forma palavras
para a materialidade discursiva sons

o disfluir pode estar em qualquer lugar

definir esse lugar € condicao para continuar falando (antecipacao)

perde a liberdade de deixar-se fluir



Consequéncias

Ocupado com a forma de falar (nao com o sentido)
a fala adquire qualidade tensa (conter a disfluéncia)

2

e quebras bizarras e

Aparecem ., ovimentos corporais para solta-las

A qualidade da fala muda sensivelmente

Isso sustenta a preocupacao com a forma (na subjetividade)
e sustenta a interpretacao do outro (na sociedade)



Consequéncias

Fala em situacao paradoxal

tentar o
espontaneo

nem chega ao resultado esperado
com seu modo controlado de
falar

nem pode falar de seu

jeito espontaneo
(Watzlavick, Beavin, Jackson, 81)

constituicao psiquica




Consequéncias

No funcionamento

controlar o falar = sofrer ao falar

antever gagueira -para controlar
-para nao gaguejar
desarmonia

repeticoes
de fala bloqueios / travas
troca de palavra / outros truques

Isso reflete exatamente a dificuldade na temporalizacao entre as
velocidades de selecao e ativacao fonoloégica (funcionamento do cérebro)



Sociedade crencas / valores / ideologias

interpretacao da disfluéncia como gaga

(estudo monstro W. Johnson)

tizada de falante



Funcionamento subjetivo-discursivo
da gagueira

SEMIOLOGIA ETIOLOGIA

subjetividade

controlar a fluéncia (paradoxo-
tentar o espontaneo) para ocultar a
gagueira

subjetividade
posicao estigmatizada de falante




Imagem estigmatizada




DIAGNOSTICA

Imagem estigmatizada
ausente




DIAGNOSTICA

Imagem estigmatizada constituindo-se ou
em perigo de constituicao




DIAG - 2012

lato, quais palavras usar para dizer
ssoa esta planejando/
> composta




DIAGNOSTICA

Imagem estigmatizada constituida




TERAPEUTICA

controlar/ tentar o espontaneo;
S A R ra (desarmonia / paradoxo)

Controlar a Parar de controlar a
fala fala






















MANEJO TERAPEUTICO

Meios &  Desmistificar e Ressignificar

alar sobre o funcionamento de fala:
Abordagem Dialégica encia e gagueira de
S aos velhos

Auto-observacao




MANEJO TERAPEUTICO

escutam-se os significados

i - que aparecem no discurso
Abordagem Dialogica

Auto-observacao




Abordagem Dialogica




Gagueira




Gagueira
















agem Dialogica

Antecipacao

ver palavras como
objetos perigosos




Antecipacao




Antecipacao




m Dialogica

Mudar palavras




m Dialogica

Relacao com o Outro




Relacao intersubjetiva
(paciente / terapeuta)







consonantais
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