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Este trabalho parte da concepcdo da sexualidade como inerente ao ser
humano, cuja forma de manifestacéo se altera segundo o momento histérico e
cultural. A educacao sexual constitui um direito humano basico, por possibilitar
acesso a informacdo e promover a autonomia ou, no sentido oposto, a
manutencdo de valores e formas de conduta mais afetos a repressdo das
liberdades individuais. Seu objetivo foi esclarecer como a educacdo sexual
para adolescentes e jovens tem sido abordada nos documentos federais e
estaduais, no Estado de Séo Paulo, por meio do levantamento e da andalise dos
mesmos. Para isso, lancamos mao da analise documental de material
publicado pela esfera federal ou estadual, entre os anos de 1990 e 2010. O
periodo foi considerado relevante por representar 20 anos de atuacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, promulgado em 1988 e marco de
mudanca do referencial legal em torno dessa populacdo. O total de
documentos levantados foi de 106; apés submeté-los a diferentes critérios de
selecdo, restaram 25. Desse numero, 76% ndo empregam 0s termos educacao
sexual ou orientacdo sexual, utilizando, principalmente, o termo prevencdo. Em
60%, orientacdo sexual € utilizado no sentido de diversidade sexual. Em
apenas quatro casos aparece a diferenciacdo entre adolescéncia e juventude
e, nos 25 documentos séo utilizadas 14 faixas etarias distintas para delimitar
essas populacdes. O 6rgdo que apresenta o maior nimero de propostas € o
Ministério da Saude, com 14, ou seja, 56%, mas, de forma recorrente, propde a
intersetorialidade da salde com a educacdo, demonstrando o reconhecimento
das instituicbes escolares como local propicio para alcancar a populagédo
adolescente e jovem. 80% dos documentos estdo voltados a profissionais das
diferentes areas, informando-os quanto as diretrizes para a efetivacdo dos
projetos. Ressalta-se, portanto, enquanto parte de nossas conclusdes, 0
predominio de propostas advindas de 6rgdos da area da saude, mesmo que a
escola seja citada como local privilegiado para as a¢fes. Ainda que alguns
documentos avancem em suas proposi¢coes, do ponto de vista de uma
educacdo para a autonomia, outros apontam caminhos em uma perspectiva
mais repressora, incutindo o temor com relagdo ao exercicio da sexualidade
por adolescentes e jovens. A educacao, no seu sentido mais amplo, precisa se
apropriar das discussdes sobre o tema, potencializando as propostas da area
da saude e aprofundando a concepc¢ao do exercicio da sexualidade e do sexo
como direitos humanos. A pesquisa contou com o financiamento da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
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