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O presente trabalho refere-se a pesquisa de Doutorado em Educacao, e parte do
pressuposto de que os processos educativos, assim como a formacao moral de
criancas e jovens, devem observar a relevancia tanto dos aspectos cognitivos quanto
da dimensao afetiva do sujeito, dimensao esta que, historicamente, tem sido deixada
em segundo plano na compreensao do funcionamento humano. Esta investigacao tem
como objetivo analisar a funcao psiquica dos sentimentos e das emocdes na
construcao de projetos vitais de jovens. Tendo como ponto de partida a
indissociabilidade entre cognicao e afetividade, bem como perspectivas recentes do
campo da moralidade humana, a pesquisa fundamenta-se na Teoria dos Modelos
Organizadores do Pensamento, segundo a qual o ser humano constroi modelos da
realidade com base em processos cognitivos e afetivos. Parte-se igualmente do
conceito de projeto vital (purpose), entendido como objetivos e metas significativos
para o sujeito e que trazem, ao mesmo tempo, implicacdes para o mundo mais
amplo, atribuindo um sentido ético a vida e as acdes do individuo. Para o
desenvolvimento da pesquisa foram realizadas entrevistas semiestruturadas com um
total de 30 jovens, entre 15 e 17 anos, estudantes de escola pUblica de Ensino Médio
do interior do estado do Parana. A analise dos dados pautou-se nos pressupostos dos
referenciais teoricos utilizados. A partir dos modelos organizadores do pensamento
identificados, foi possivel identificar uma influéncia dos sentimentos e das emocdes
no engajamento dos jovens em projetos vitais a partir dos seguintes aspectos:
configuracao dos sentimentos e das emocbes no raciocinio; posicionamento dos
jovens diante dos conflitos, dos obstaculos e das dificuldades; relacoes entre o self e
o outro. Destacou-se, ainda, no processo de construcao dos projetos vitais, a
importancia das relacoes interpessoais, do bem-estar e da satisfacao do self, além
dos valores morais que sustentam os projetos vitais. Os resultados permitem
consideracdes voltadas para a psicologia moral e a educacao, possibilitando reflexdes
acerca do papel da afetividade no funcionamento psiquico e moral, das perspectivas
de futuro da juventude na contemporaneidade, da importancia das relacoes

interpessoais vivenciadas no cotidiano, e das implicacdes de tais elementos aos



processos educativos e a formacao em valores voltados para os jovens, em especial
daqueles que frequentam o Ensino Médio.
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