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RESUMO  

Neste estudo, o tema sobre gravidez na adolescência: causas sociais e 

conseqüências psicológicas foi desenvolvido, por ser uma questão de 

relevância social e familiar, especialmente nos dias atuais, quando as 

expectativas, demandas e exigências são muito grandes em relação à 

formação de crianças e jovens. O objetivo consiste numa busca pela 

compreensão atual do assunto, no que se refere ao âmbito social e psicológico 

e as possíveis conseqüências.  Existem várias concepções de adolescência, 

mas a perspectiva sócio-histórica foi a  teoria escolhida por melhor explicar o 

fenômeno. Pois a perspectiva sócio-histórica ressalta a influência do 

comportamento do indivíduo sobre o meio em que está inserido e suas 

relações socialmente construídas. Foi utilizado o método quantitativo, com 

aporte qualitativo, sendo dez questionários com perguntas fechadas,  em uma 

amostra de adolescentes entre doze e vinte anos  . Os principais dados 

analisados foram: 63% das adolescentes grávidas eram solteiras; 53 % com 

ensino médio incompleto; 84% apresentavam renda de um salário a dois; 53% 

da gravidez  não eram planejadas. Os resultados apontam para o fato de que a 

gravidez na adolescência é acontecimento que tem como influência questões 

culturais e forma inadequada de se transmitir as informações relacionadas à 

educação sexual e meios preventivos, como também maiores reflexões acerca 

da problemática. 
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