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HOSTILIDADE A SOGRA: NEGACAO DE UMA COMPULSAO
INCESTUOSA.

Edson Leandro de Almeida’

Resumo.

A compreensdo das relacdes humanas nem sempre se da de maneira clara e
facil, algumas relacdes em especial apresentam um tal grau de complexidade e tensdao que nos
instigam a tentar encontrar caminhos que ajudem a melhor compreendé-las. A relacdo
conflituosa genro-sogra, é apresentada por alguns pensadores como resultante do medo
(inconsciente) de incesto entre estes individuos, sendo esse grau de incesto classificado como
o de mais dificil andlise. Freud, ao estudar esta relacdo entre clds tot€micos da Austrélia e
Africa, fornece-nos valiosas contribuicdes para a melhor compreensdo deste conflito,
buscando mostrar que tanto esse caso de possibilidade incestuosa, como outros estdo ligados a
um fendmeno caro para a psicandlise, o Complexo de Edipo. O presente trabalho objetiva
fazer um singelo didlogo com autores que se debrucaram sobre este tema e tentar lancar
algumas luzes sobre as nuances da relacdo genro-sogra e seus conflitos. Para tanto,
utilizaremo-nos da pesquisa bibliogréafica de renomados pensadores do tema: Sigmund Freud,
Engels, Pontes, dentre outros. Percebemos a partir deste trabalho que a relagdo tensa entre
genro e sogra vai muito além dos motivos aparentes cogitados por nossa sociedade de
rivalidade e antipatia € muito mais complexa e mesmo ambivalente e sua origem remonta aos
primdrdios das sociedades humanas.
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Abstract

The understanding of the human relationships not always it gives in a clear and easy way,
some relationships especially present a such complexity degree and tension that instigate us to
try to find roads that help the best to understand them. The relationship conflicting son-in-
law-mother-in-law is presented by some thinkers as resultant of the fear (unconscious) of
incest among these individuals, being that incest degree classified as the one of more difficult
analysis. Freud, when studying this relationship between clans of certain primitive societies of
Australia and Africa, supplied valuable contributions for the best understanding of this
conflict, looking for to show that so much that case of incestuous possibility, as others are tied
up to an expensive phenomenon for the psychoanalysis, the Oedipus Complex. The present
work objectifies to do a simple dialogue with authors that studied on this theme and to try to
throw some lights on the relationship son-in-law-mother-in-law’s subtle difference and its
conflicts. For so much, we will use of the renowned thinkers of the theme bibliographical
research: Sigmund Freud, Frazer, Engels, Pontes, among others. We noticed starting from this
work that the conflicting relationship between son-in-law- and mother-in-law is going a lot
besides the apparent reasons, cogitated by our society, of rivalry and dislike is much more
complex and same ambivalent and its origin repairs to the beginnings of the human societies.
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INTRODUCAO

A relagdo entre sogra e genro caracteriza-se, em geral, por ser conflituosa e
geradora de diversos conflitos no seio das familias. Em especial a imagem da sogra sofre, em
nossa sociedade moderna, diversas discriminacdes sendo constantemente motivo de piadas de
cunho pejorativo. Esta hostilidade mutua entre a sogra e o genro era muito mais intensa nas
sociedades primitivas e também naquelas sociedades que mesmo em nossos tempos ainda
conservam praticas primitivas, em especial, como demonstram os estudos de Frazer e Freud,
nas sociedades tot€micas da Austrdlia. Nessas sociedades era proibido qualquer contato entre
esses dois sujeitos, em algumas tribos totémicas, assim como em algumas tribos do Brasil,
nem o nome um do outro podiam pronunciar. Essas normas que evitavam o contato entre
sogra e genro tinham como principal motivo proteger contra uma possivel relagdo incestuosa

entre ambos, e também colaborava com a harmonia grupal.

Para compreendermos melhor as diversas faces desta relacio nos
debrucaremos sobre alguns temas que nos ajudaram a melhor compreender suas
especificidades. Assim dividiremos nosso estudo em trés partes, na primeira iremos buscar
conhecer os fundamentos e a origem da exogamia. Em seguida refletiremos a respeito do
incesto e do Complexo de Edipo. Tendo conhecido melhor estes conceitos iremos tentar

lancar algumas luzes sobre a relagdo genro-sogra.

Percebemos que a relagdo entre sogra e genro nao se caracteriza unicamente
por sentimentos de hostilidade e rivalidade, mas também traz em si sentimentos de empatia e
atracdo, € assim, uma relacdo ambivalente onde estdo presentes impulsos inconscientes de
repulsa e desejo. Tais desejos s@o necessariamente incestuosos, € caracterizam-se por
assemelharem-se aos primeiros desejos sexuais dos homens, que sdo segundo Freud (1996,

p-34), “invariavelmente incestuosos’.

EXOGAMIA NAS SOCIEDADES TOTEMICAS

A institui¢do da exogamia nas sociedades totémicas tinha como motivac¢ao

principal a prote¢do contra as relacdes incestuosas dentro dos clas. Porém para garantirem
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relacionamentos exdgamos estas tribos criavam mecanismos internos que definiam as
possibilidades de casamento destes povos. Assim eles determinavam que uma pessoa de
determinado cld poderia casar-se com outra de um reduzido nimero de clas, destes estavam

excluidos o seu préprio cla e ainda outros por eles indicados.

O parentesco nao era definido por consaguinidade, pelo menos da maneira
como conhecemos hoje, mas determinado pelo ser tot€mico. O centro da vida destas
comunidades era o seu totem, cada cla possuia um totem e este regulava as leis internas do
grupo, de modo especial as possibilidades de matrimonio entre os pares. Assim uma pessoa
ndo poderia casar-se com outra que pertencesse a0 mesmo totem. O totem era considerado o
ancestral comum dos individuos do cla, por isso mesmo ndo se permitia casamento entre
pessoas do mesmo cla, pois se todos descendiam de um mesmo ancestral, o totem-pai, eram

todos irmaos entre si.

Havia ainda uma classificacio para determinar as possibilidades de
casamento entre os individuos dos diversos cldas de uma tribo, de maneira que se reduzia
bastante as possibilidades de relacionamento afetivo, mesmo com todas essas instituicdes
ainda havia brechas que possibilitavam o casamento entre duas pessoas que normalmente
seriam proibidas. Uma destas possibilidades era exatamente a do relacionamento da sogra
com o genro, isso se dava dependendo de quem descendia a linhagem totémica, que em geral
descendia da mulher, mas posteriormente tendeu a descender do homem. Entdo para garantir
que ndao houvesse tais relacdes incestuosas criavam-se intimeras regras de evitacdo, que
proibiam qualquer contato entre pessoas sobre as quais recaissem tais regras. Também
Darwin apud Freud (1996, p.131), ao falar da horda ird lancar base para que outros
estudiosos do tema pudessem compreender, ndo totalmente devido a complexidade do tema, o

surgimento da exogamia.

ORIGEM DA EXOGAMIA

A origem das relacdes exdgamas ndo € de todo esclarecida. Para Durkhein
(...) as regras que regiam o totemismo envolveriam, necessariamente, as normas que
estabeleceriam a exogamia. Uma teoria que aponta algumas luzes sobre tal origem baseia-se

na teoria darwiniana, a origem da exogamia, segundo esta teoria, estaria na evolugdo da
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organizacdo social dos povos primitivos. Em principio havia a horda, uma organizacdo sem
leis, sem regras sociais, onde o que imperava era a desordem. Neste tipo de grupo,
predominava o papel do pai, este comandava todo o grupo e a ele pertenciam todas as
mulheres, para garantir sua supremacia ele matava ou expulsava para longe do grupo os mais
jovens, para que estes nao viessem a ficar com as mulheres que pertenciam ao pai. Porém
esses jovens, que passavam a viver isolados, ao encontrarem outras fémeas comecavam um
novo grupo, uma nova horda, e transferiam as mesmas normas do pai anterior. Com o passar
das geracdes essas regras tornaram-se normas respeitadas por todos, assim ninguém casa com

as mulheres do cli totémico.

Neste sentido a exogamia como norma das sociedades totémicas tem uma
enorme semelhanca com o complexo edipiano, em seus dois principais elementos, ter a mae e
as irmds como objeto sexual e para realizar tal desejo € necessario eliminar o pai. Ao mesmo
tempo em que se estipula normas que proibem casar-se com uma mulher do mesmo totem,

proibe-se também o assassinato do animal tot€mico.

O HORROR AO INCESTO: NORMA CULTURAL OU REPULSA NATURAL?

O incesto é uma das proibi¢cdes mais antigas nas relacoes do homem com
seus semelhantes e estd ligado as mais primitivas leis religiosas e sociais. O estudo do caso foi
empreendido por indmeros estudiosos da sociologia, antropologia, psicologia entre outras
ciéncias. O horror que as relagdes incestuosas despertam nos seres humanos, segundo a
maioria dos pensadores do assunto, tem sua origem nas sociedades tot€émicas primitivas.
Nessas sociedades as leis que protegiam contra o incesto correspondiam a maioria de suas
normas, dai notamos a importancia que esta norma tinha para os antigos, se compararmos aos
nossos dias onde hda pouquissimas referéncias em nossas leis que tratam da questdo do
incesto, o art. 1521 do Cdédigo Civil regulamenta a respeito dos impedimentos em contrair
matrimonio, e inclui o impedimento de casar entre afins em linha reta, onde se inclui o genro
e sua sogra.

De acordo com Westermack o horror ao incesto seria um sentimento natural
de todo ser humano, pois em todas as sociedades esta relagdo € abominada, e com o tempo

essa prética seria incorporada pelo costume e pela lei.
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H4 uma aversdo inata as relacdes sexuais entre pessoas que vivem juntas
com muita intimidade desde a infancia e que, como essas pessoas sdo, na
maioria dos casos, aparentadas pelo sangue, esse sentimento naturalmente
apareceria no costume e na lei como um horror a relagdo sexual entre
parentes proximos (WESTERMACK apud FREUD, p.128).

Essa teoria encontrara forte resisténcia de grande parte dos estudiosos do
assunto, que ao contrario de Westermarck, consideram o horror ao incesto ndo uma aversao
natural e inerente ao ser humano, mas antes uma norma cultural que garantiria a ordem na

sociedade. De acordo com Frazer:

Nado ¢ ficil perceber porque qualquer instinto humano profundo deva
necessitar ser reforcado pela lei. Nao h4 lei que ordene aos homens comer e
beber e os proiba de colocar as maos no fogo. Os homens comem e bebem e
matem as maos afastadas do fogo instintivamente por temor a penalidades
naturais (...) podemos sempre com seguranga pressupor que os crimes
proibidos pela lei sdo crimes que muitos homens t€ém uma propensdo natural
a cometer. Se ndo existisse tal propensdo, ndo haveria tais crimes e se esses
crimes ndo fossem cometidos, que necessidade haveria de proibi-los?
(FRAZER apud FREUD, 1996, p.129).

Também a teoria freudiana contrapde-se as idéias de Westermack, pois
considera que as pulsdes sexuais infantis sdo incestuosas, confrontando a teoria de que a
aversao ao incesto seria natural no homem, nesse sentido declara Freud (1996, p.129), “que as
mais precoces excitagdes sexuais dos seres humanos muito novos sdo invariavelmente de
cardter incestuoso.”

Outra excelente contribuicdo do assunto nos € dada por Lévi-Strauss, ele
nao admite a origem da proibicdo do incesto como fendmeno meramente da ordem da
natureza, nem tampouco exclusivamente da ordem cultural. Na sua andlise, Lévi-Strauss
define natural aquilo que tem cardter universal, ou seja, aquilo que estd presente em todos os
povos, e cultural aquilo que € particular, relativo e necessita de uma norma que exerca
coer¢do nos individuos de um determinado grupo social. Nesse sentido a proibi¢dao do incesto
se insere tanto na ordem natural como na cultural, € cultural devido a sua coercitividade e

natural por sua universalidade. De acordo com Lévi-Strauss apud Pontes (2004, p.10):

A proibicdo do incesto segue sendo um fendmeno que ndo tem origem
puramente cultural, nem puramente natural, e tampouco ¢ um composto de
elementos tomados em parte da natureza e em parte da cultura. Constitui o
movimento fundamental através do qual se faz a passagem da natureza a
cultura.

369



[V Coldauio de Historia

Abordagens Interdisciplinares sobre Historia da Sexualidade
de 16 a 19 de novembro de 2010 - UNICAP

O TABU DO INCESTO E O COMPLEXO DE EDIPO

Ao observar as tribos totémicas da Australia e Africa, Freud verifica que
estes povos tem um horror excessivo contra as relagdes sexuais incestuosas € um respeito
honroso em relagdo ao ser totémico, e criam diversas regras de evitagdo para garantir a ordem
no grupo. Em sua andlise ele percebe haver uma intensa semelhanga entre estas regras de
evitacdo contra relacdes incestuosas e as reflexdes da psicandlise do complexo de Edipo, que
¢ considerado por Freud como centro das neuroses no homem.

O complexo de Edipo é um processo pelo qual todos nés passamos por volta
do terceiro ou quarto ano de idade. Esta teoria psicoldgica toma como motivacdo a lenda
mitolégica de Edipo, e “tenta explicar o amor do filho pela mie e o édio, ou desejo de morte
(6dio) pelo pai” (NASIO, 2007). Na mitologia grega Edipo era filho de Laio, rei de Tebas,
este havia recebido uma profecia de que uma terrivel desgraga se abateria sobre seu trono se
por acaso deixasse crescer seu filho recém-nascido, influenciado por tal profecia, Laio ordena
que seja morto seu filho e manda que um pastor se encarregue de sua execugdo, o pastor, no
entanto tem compaixdo da crianca e a amarra em uma arvore, um camponés encontra a
crianga e a leva para casa de seus patrdes que lhe ddo o nome de Edipo.

Determinado dia Laio dirigia-se para Delfos, quando no caminho encontra
um jovem que se recusa a sair do caminho para dar-lhe passagem, inicia-se uma confusdo
entre eles ¢ o jovem Edipo assassina o rei Laio, que era seu pai biolégico, ambos, porém,
ignoravam este fato.

A cidade de Tebas estava sendo afligida por um monstro, Esfinge, que
propunha um enigma aos habitantes e visitantes desta cidade e determinava que aqueles que o
decifrassem sobreviveriam, mas quem ndo conseguisse decifrar morreria, Edipo decide
enfrentar a Esfinge, e esta lhe propde o seguinte enigma. Qual é o animal que de manha anda
de quatro pés, a tarde com dois e 2 noite com trés? Edipo responde que é o homem, que
quando crian¢a engatinha sobre os quatro membros, ao crescer anda sobre os dois pés e ao
tornar-se velho necessita do auxilio de uma bengala. O monstro, sentindo-se humilhado, atira-
se do alto do rochedo e morre. Os cidaddos de Tebas proclamam Edipo como seu rei, dando-
lhe a rainha Jocasta como esposa. Assim Edipo torna-se marido de sua prépria mie. Algum
tempo depois lhes é revelado por um ordculo que ambos sdo mae e filho, Jocasta suicida-se e

Edipo enlouquece.
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Edipo odiou seu pai e o matou, depois amou sua mie casando-se com ela,
um processo semelhante ocorre com a crianca, é o Complexo de Edipo. Compreender esta
teoria psicanalitica nos ajudard a melhor entender os complexos mecanismos psiquicos que
estdo presentes na relaciio entre genro e sogra.

Na fala da professora Clemens (2010), sobre o complexo de Edipo:

Esse conceito de desejo incestuoso sobre nossos pais 0corre por processos
que sdo diferentes entre 0os meninos € as meninas.

Para o menino a entrada para o Edipo é direta, neste periodo o menino
comeca a criar fantasias e desperta um olhar diferente sobre sua mae,
comeca a vé-la com desejo sexual e cria fantasias com ela. Seu desejo é
possuir e ser possuido pela mde. J4 para o pai ele cria uma fantasia de
rivalidade, quer suprimir o corpo do pai. Ele tem como objetivo possuir e ser
possuido pela mae, no entanto tem o pai que os impedem (...) Sobre seu
corpo ele acredita que todos sdo iguais e todos t€m o 6rgdo mais poderoso: o
pénis. Onde o pénis, Falo, € um simbolo de poténcia, de orgulho e de prazer,
porém ele percebe que ndo sao todos que tem o pénis. Entdo comega a
pensar que se alguém perdeu é por um meio de castigo (castra¢do). Ele tem
medo de perder a parte mais importante de seu corpo, o Falo, entdo decide
abrir mao dos desejos que sente pela mée para garantir o seu Falo.

Vemos como ocorre o complexo de Edipo no menino, onde ele nutre
desejos sexuais pela mae e de rivalidade em relagdo ao pai. Ao descobrir a importancia do
Falo, que “seria o pénis fantasiado, idealizado simbolo da onipoténcia” (NASIO apud
CLEMENS, p. 3), o menino renuncia aos seus desejos por medo de perder o Falo. Vejamos
ainda a fala da psicanalista Clemens (2010), sobre como ocorre o Edipo na menina.

O Edipo para a menina é um pouco mais trabalhoso, a menina ndo entra
direto no Edipo como o menino antes ela passa pelo pré — Edipo, porém a
menina também tem fantasias e desejos incestuosos. No pré - Edipo ela faz o
mesmo processo com o seu olhar sobre a sua mae, obtém o desejo de possui-
la. Neste periodo que ela quer possuir sua mae ela acredita que também
possui o Falo, o simbolo de poténcia e orgulho, logo descobre que nio
possui o Falo e sofre pela privacdo de ndo té-lo. Apesar de ndo possuir o
Falo a menina ainda acredita que sua mie o possui, portanto se sua mae tem,
ela também o terd, mais terd que esperar crescer. A menina entdo descobre
que a mde também nio tem o Falo. Mais uma decep¢do para a menina, s6
que agora ela sente traida pela sua prépria mae julgando-a que ela ja sabia
que as meninas ndo possuem o Falo e que poderia ter evitado mais uma
decepc¢do para ela, evitando assim seu sofrimento. A primeira decep¢io que
a menina tem com a mae € quando a mie faz o desmame e a segunda € a
privacao do Falo.

A menina esperta quer ter o Falo s6 que ela nunca o terd, foca seu olhar
agora para o seu pai quer possuir o Falo e deseja ser possuida por ele. O pai
a recusa e ela comega a desenvolver a inveja do Falo. Ela agora quer ser o
Falo, neste periodo ela se identifica com sua mde e comeca a ter
caracteristicas e acOes femininas.
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A RELACAO GENRO-SOGRA

A relacio do homem com sua sogra parece-nos uma das de maior
complexidade devido aos conflitos sempre presentes entre estes dois entes que passam a
relacionar-se por for¢ca de uma realidade existente devido a um outro relacionamento, o do
homem com sua esposa e filha de sua sogra. Isso € perceptivel através da ocorréncia desta
temadtica nos diversos modos de expressdes sociais: na comédia é um tema central de piadas e
anedotas, que sempre procuram denegrir a imagem da sogra, tornando-a motivo de inimeras
chacotas; na tele-dramaturgia sempre € retratada a figura da sogra e o seu relacionamento com
o genro; também na literatura, na poesia, no cinema.

De acordo com Sigmund Freud (1913, p.33) “quase ndo comporta divida o
fato de que alguma coisa na relagdo psicolégica da sogra com o seu genro cria hostilidade
entre eles e se torna dificil a convivéncia”. A figura destes dois individuos recebe uma
determinada caracterizacdo psicoldgica um do outro que os leva a manter uma relacdo
marcada por conflitos e tensoes.

Os motivos para uma convivéncia conflituosa entre a sogra e seu genro
parecem, ao menos analisando de maneira mais direta e superficial, de facil averiguagdo.
Freud (1996, p. 34) vai dar-nos algumas indicacdes destas motivacdes ou impulsos. Segundo
ele um primeiro impulso esta ligado a relutdncia da sogra em ter que abrir mdo da posse da
filha, e ter que entregd-la aos cuidados de um estranho em quem ndo confia € a0 mesmo
tempo significa a possibilidade de perder o dominio que sempre exerceu em sua casa. Ja da
parte do genro estd o desejo de ndo mais submeter-se a vontade de outrem, como também
alimenta um ciime por parte de alguém que durante muito tempo e de forma intensa recebeu
os impulsos afetivos de sua esposa, ainda um ponto de mais dificil observacdo, porém
bastante significativo, nas palavras de Freud (1996, p.33) “a resisténcia a algo que interfere na
supervalorizacdo ilusoria originada de seus sentimentos sexuais”, ou seja, 0 homem olha para
sua esposa € vé nela a imagem de sua sogra, porém dotada de atributos fisicos e
espiritualidade jovial que fazem com que ela se torne imensamente atraente para ele, porém
visualiza na sogra a possivel imagem futura de sua prépria esposa e isso lhe traz sentimentos

repulsivos, os quais ele transfere para a sogra.

372



[V Coldauio de Historia

Abordagens Interdisciplinares sobre Historia da Sexualidade
de 16 a 19 de novembro de 2010 - UNICAP

Uma relacao ambivalente

Contudo para além de ser uma relacdo tdo somente marcada pela hostilidade
¢ antes uma relacdo ambivalente, pois se por um lado caracteriza-se pela indiferenca dos dois
individuos, sogra e genro, essa indiferenca parece ser, em geral, uma negagao ou, antes uma
garantia contra um impulso afetuoso que um desperta no outro. Caso ndo se crie este clima de
rivalidade e antipatia corre-se o sério risco de dar vazdo a estes sentimentos afetuosos e
chegar a um envolvimento sentimental e sexual, o que para a sociedade seria algo repugnante
por tratar-se de uma relac@o incestuosa.

Ao estudar as relacdes humanas em sociedades totémicas Sigmund (1913,
p-30), declara que a regra de evitacdo de relacdes incestuosas entre um homem e sua sogra € a
mais difundida e rigorosa e de grande interesse para as sociedades civilizadas. Tal evitagdo é
muito fregiiente na Australia, Melanésia, Polinésia e entre as racas negras da Africa.

Segundo Frazer apud Freud (1996, p.

Entre os melanésios das Ilhas Banks, essas regras de evitacdo sdo muito
severas e minuciosas. Um homem ndo deve chegar perto da mde de sua
esposa, nem ela dele. Se acontece os dois se encontrarem no caminho, a
mulher se desvia e fica de costas até que ele tenha passado ou, talvez, se for
mais conveniente, serd ele que se afastard do caminho. Em Vanua Lava, (...),
o genro e a sogra podem falar-se a uma certa distdncia, mas uma mulher em
nenhuma circunstiancia menciona o nome do marido de sua filha, nem ele o
dela.

Percebemos pela fala do renomado psicanalista que o tratamento mutuo
entre genro e sogra nestas sociedades totémicas € muito mais rigorosa do que em nossa
sociedade atual e a base destas evitagdes €, sem divida, o receio de um possivel
relacionamento afetivo e consequentemente incestuoso.

Entre os povos bantos um homem deve evitar a todo custo a companhia de
sua sogra, ndo devendo entrar na cabana onde esta se encontra, € se vierem a encontrar-se
num caminho um dos dois deve desviar-se, muitas vezes a mulher esconde-se atrds de um
arbusto e o homem cobre o rosto com seu escudo. Além disso, toda a comunicacdo entre os
dois, que deve dar-se a través de terceiros ou gritando um para o outro a certa distancia,
mesmo nestes dois casos deve-se ter uma barreira qualquer entre ambos, e nio podem
pronunciar o nome um do outro, (FREUD, 1996). Essas inimeras regras de evitacdes fazem

parte de um sem numero de regras do sistema totémico, onde sua principal funcdo ¢é
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salvaguardar os clas contra as possibilidades de envolvimentos incestuosos, preocupacao esta
que estd na base do totemismo.

Se para estes povos era tio real a possibilidade de relacdes incestuosas entre
sogra e genro, de modo que se buscavam intimeras maneiras de evitd-la, ndo sé neste caso,
mas em todos os possiveis casos de incesto, podemos concluir que tais compulsdes ainda sao
presentes no homem de nossa sociedade civilizada, entdo talvez, como cogita o préprio Freud
(1996, p.32), se tais normas de evitacdo ainda hoje existissem muitos conflitos familiares
provindos do conturbado relacionamento entre genro e sogra seriam logo evitados, uma vez
que ambos os sujeitos teriam seus contados tolhidos por regras de evitagao.

O presente trabalho apresentou indmeras dificuldades, principalmente por
carecer de literatura que abordasse este tema com maior €nfase e, assim, nos fornecesse um
maior ndmero de conclusdes para que pudéssemos desenvolver tal empreendimento. Dos
autores que dispensaram alguma atencdo a essa temdtica temos basicamente, ou que
conseguimos tomar conhecimento, Freud e Frazer. Outros tedricos nos ajudam neste trabalho
nao diretamente, pois ndo se detém diretamente a relacdo genro-sogra, mas em seus tratados
sobre o incesto apontam alguns caminhos auxiliares, entre eles podemos citar Westermarck,
Lévi-Strauss, Nasio, Pontes e Clemens, ainda outras fontes culturais nos ajudam a pensar
sobre essa temdtica. Na literatura, o tema € abordado de maneira especifica no romance de
Rachel de Queiroz, Dora Doralina, o livro dividido em trés partes onde Dora narra sua
histéria de vida na fazenda ‘soledade’, a primeira parte que € a que nos interessa € o “Livro da
Senhora”, onde ‘Senhora’, mae de DoOra envolve-se amorosamente com o marido da filha,
Laurindo, um homem sem cariter que casa-se com Dora sé por interesses financeiros e €
morto misteriosamente. Um filme homonimo € produzido baseado no livro de Raquel de
Queiroz. Também na literatura erética o tema € bastante presente, como uma fantasia que
muitos desejariam realizar. E também muito comumente relatada esta relacio incestuosa entre
diversas lendas indigenas dos povos nativos do Brasil e da América do Sul.

Entre os indios Makuschi, que habitam a regido de Roraima, hd uma lenda
de “uma sogra (...) muito indecente em relagdo ao seu genro” (KOCH-GRUNBERG. 2006,
p.148). Entre os Iquitos, para explicar o mito do surgimento da Lua, eles contam que havia
uma mulher a qual o marido tinha viajado, toda noite um homem ia deitar-se com ela, mas por
causa do escuro ela ndo conseguia reconhecé-lo, decidiu entdo manchar seu rosto com tinta
preta de jenipapo, ao raiar do dia percebe que o rosto manchado de preto era do seu genro,

Lua € morto e sua cabeca € dependurada no céu para que seja lembrado (BELAUNDE, 2006,
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p.07). Em outras tribos sobre o mito Lua, a mulher com quem ele se relaciona é a irma e
outras vezes a filha.

Diante destes diversos relatos sobre a relagdo afetiva entre genro e sogra
podemos nos indagar sobre os fatores psicoemocionais que impulsionam tal envolvimento.

Segundo Freud (1996, p.34),

Descobre-se geralmente que ele (o homem) escolheu a mae como objeto de
amor, e talvez a irma também, antes de chegar a escolha final. Por causa da
barreira que existe contra o incesto, seu amor é desviado das duas figuras
sobre quem sua feicdo se centralizava na infancia para um objeto externo
modelado sobre elas. O lugar de sua prépria mae, que é também mae de sua
irmd, € assumido pela sogra. Ele tem um impulso de recair em sua escolha
original, embora tudo nele lute contra isso.

Na fala de Freud o envolvimento afetivo com a sogra surge de um desejo de
reviver as experiéncias da infancia, quando o menino desejava ter sua mae e depois sua irma,
entdo ele vé na sogra a imagem materna da infincia, uma vez que esta, por ser a mae de sua
esposa e ter idade de ser sua mae, surge como um ser realizador de seus desejos, porém mais
uma vez ele depara-se, como quando desejava sua mae e irmd, com a impossibilidade de
possuir seu objeto de desejo, pois também este € proibido. Ele entdo necessita negar seus
desejos. Outro fato colocado por Sigmund Freud, para explicar o desejo incestuoso por parte
do genro, situa-se na razdo de que este novo objeto de desejo ndo esteve presente no decorrer
de sua vida, o que dificulta a aceitacdo da nao realizacdo de sua pulsdo incestuosa.

Ja do lado da sogra os motivos que a levam a desejar o objeto de amor da

filha, sdo outros.

Uma mulher cujas necessidades psicossexuais deveriam encontrar satisfagao
no casamento e na vida de familia € muitas vezes ameacada pelo perigo de
ficar insatisfeita porque sua relacdo matrimonial chegou a um fim prematuro
e por causa da monotonia de sua vida emocional. Uma mae, a medida que
envelhece, se salva disso colocando-se a si prépria no lugar dos filhos,
identificando-se com eles; e isso ela faz tornando suas as experiéncias
emocionais deles (FREUD. 1996, p.34).

Essa identificagdo simpética com as experiéncias emocionais da filha pode
ir tdo longe ao ponto de passar a desejar o homem que a filha ama, isso causa nela tormentos
imensos, ela entdo transfere a crueldade destes sentimentos para o genro, no intuito,

inconsciente, de reprimir o impulso incestuoso.
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Vemos entdo que a relagdo entre o genro e sua sogra ¢ muitas vezes
ambivalente, ora regido por sentimentos de repulsa, ora de empatia e atragdo, que para serem

negados transformam-se em sentimentos de rejeicdo e agressao mutua.

CONCLUSAO

Cabe-nos concluir que pudemos perceber de maneira mais especifica a
intrigante relacdo existente entre genro e sogra. Muito hd ainda que descobrirmos sobre as
motivacdes inconscientes que permeiam estes dois sujeitos que se relacionam, este singelo
trabalho pretendeu simplesmente trazer a toma as contribui¢cdes dos diversos pensadores do
assunto, buscando reunir suas postulacdes de maneira a desvelar os mecanismos psicolégicos
que constituem tal relacao.

Nesse intuito buscamos conhecer melhor a institui¢do da exogamia como
extremamente ligada a origem do totemismo. Compreender que o horror ao incesto nédo € tao
somente, uma atitude natural e inerente ao ser humano, mas antes uma constru¢do cultural que
visa manter determinado nivel de ordem na sociedade humana. Também nos detemos na
reflexdo do Complexo de Edipo, como uma fase que todos nés passamos e nos casos onde
envolve o relacionamento da sogra com o genro este sentimento € revivido por parte deste
ultimo.

A relacdo sogra-genro tem recebido nos dias atuais uma caracterizacao
puramente hostil e marcada fortemente pela rivalidade entre ambos, neste singelo trabalho
pudemos perceber que para além dessa hostilidade, ha nessa relacdo sentimentos de afinidade
que se ndo sofrerem processos de castracdo resultardo em uma relagdo incestuosa.
Percebemos assim que esta convivéncia é antes ambivalente, marcadas por sentimentos de
rejeicdo e atragdo, estes dltimos, para serem negados, transformam-se de novo em sentimento

de hostilidade.
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